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本書是國內第一本介紹中亞五國政治發展的學術專書。內容含了兩個部份：『政府制度』與『政黨發展』。前者是靜態憲法制度規範層面的探討研究；後者是動
態政治實務發展的研究。結合兩者，將有助於完整描繪中亞五國的政治發展。
中亞五國的政治體制都為「總統制」。各國總統集權，行政權高於立法權、司法權。總統幾乎主宰國內一切事務，形成明顯的「強總統、弱國會」的政治設計。而透過政黨政治的介紹，亦將了解中亞的實際政治動態，包括：顏色革命、安集延事件、五年內戰等等。這是一本極具深度與廣度的專書。
